
LOVGRUNNLAG
• Apotekloven 
• Forskrift om rekvirering og utlevering av legemidler fra apotek

HENSIKT
Bransjestandarden skal bidra til forsvarlig bruk av legemidler og økt pasientsikkerhet. Den skal sikre at alle 
resepter på legemidler og næringsmidler blir faglig vurdert av farmasøyt før utlevering.  

ANSVAR
Apoteker er ansvarlig for at apotekets rutiner sikrer at farmasøytkontroll i reseptekspedisjonen utføres i 
henhold til denne bransjestandarden. Farmasøyten er ansvarlig for de faglige vurderinger og kontroller 
som gjøres i forbindelse med utlevering av legemidler og næringsmidler. 

KOMPETANSE
Farmasøyt med autorisasjon eller student med lisens 

STANDARD
Alle resepter på legemidler og næringsmidler skal farmasøytkontrolleres og godkjennes før utlevering  
og dette skal dokumenteres.  
 
I en farmasøytkontroll utfører farmasøyten en lovpålagt faglig vurdering og kontroll av en resept- 
ekspedisjon.  

Det gjøres en vurdering om det er samsvar mellom rekvirert legemiddel eller næringsmiddel, legemiddel- 
form og dosering og pasientens alder, kjønn, vekt og informasjon om indikasjon på resepten. I tillegg 
vurderes forskriving mot interaksjoner, kontraindikasjoner og annen relevant tilgjengelig informasjon om 
pasienten og pasientens legemiddelbruk. 

Med farmasøytkontroll menes videre at farmasøyten vurderer, kontrollerer og eventuelt dokumenterer: 
• Reseptens ekthet
• Rekvirentens identitet og rekvireringsrett 
• Registrerte opplysninger i forhold til opplysninger på resepten
• Intervensjoner  
• Helsehjelp
• Faglige bransjefelles systemvarsler 
• Om bruksanvisningen på etiketten er entydig og fremmer riktig bruk 
• At behovet for å sikre pasienten særskilt informasjon er avdekt under farmasøytkontroll
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